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Iern 7-11 ner (runmoajieprennasi, arivaJMHOBAast {HETA ¢ UCKIIIOYEHHeM 00JIMraTHbIX ajlJlepreHoB)

IepBas negens

IlonenenbHHUK
IpueM MUK, HAUMeHOBaHHe | Bbixoa IInueBble BemecTsa (I) AH/u Butamuusl (Mr) MuHepajbHble BeecTsa (Mr) No TK
onoaa 61r012a b XK y (xKau) B1 C E A Ca P Mg Fe }
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
NpiapGHHENS A5 OTRApHER 200 9,15 5,91 58,37 203,48 0,53 0,00 1,31 0,03 17,31 73,92 1323 | 1,33 | 130
(Macyio pacTUTENBHOE)
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 5,40 0,72 70
Slitua BapeHble 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,20 0,10 22,00 77,00 5,00 1,00 11
Xne6 nmieHHYHbIA 50 3,84 0,38 22,31 95,38 0,05 0,00 0,50 0,00 10,13 30,08 6,44 0,51 [TI
Xieb prkaHoi 40 2,65 0,48 16,73 71,20 0,07 0,00 0,56 0,00 14,00 63,20 18,80 1,56 I'TI
Hroro 510 20,92 11,37 110,31 528,46 0,68 0,00 2,57 0,13 74,24 251,40 48,87 5,12
Oben
Canar CTonu4HbIH 100 12,03 10,52 7,30 122,89 0,12 10,12 0,29 0,04 31,08 132,89 24,04 1,38 23
Bopin U3 cBexei KarmycCThl ¢
o e 250 5,78 6,79 16,46 110,12 | 0,10 30,08 038 | 0,03 62,30 103,36 | 3430 | 1,78 | 142
pactuTensHoe, 6e3 TOMaTHOH
[acThl K YECHOKA)
Msico oTBapHOe 100 18,60 16,00 0,00 218,00 0,06 0,00 0,40 0,00 9,00 188,00 22,00 2,30 125
OBOIIHOE COTE ¢ MOPKOBBIO
(maciio pacTuTenbHOE, Oe3 nepua, 200 3,59 10,65 12,19 184,25 0,18 75,60 4,09 0,02 51,98 38,82 37,20 1,28 117
C. coyca, YeCHOKa)
Coku oBOUIHBIE, PPYKTOBBIE
(MCKJTFOYEHUE UUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KIIyOHUKa, KUBH)
Xne6 mueHnYHbIH 30 2,30 0,23 13,39 57,23 0,03 0,00 0,30 0,00 6,08 18,05 3,86 0,31 I'T1
Hroro 870 42,30 44,19 65,34 767,49 0,49 135,80 7,06 0,09 212,44 563,12 151,40 10,25
HongHuk
®pykrel (s16510K0/TpyLIa/6anan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 [Tl
Kucenb u3 OpycCHUKH 180 0,14 | 0,09 23,66 97,00 0,00 2,70 0,18 0,00 7,20 7,04 1,26 0,13 65
HUroro o 440 1,78 0,64 46,59 201,83 0,04 13,62 0,62 0,00 15,94 37,62 47,12 0,79
Hopwma cosiv Ha BECb JEHb 2,3r.
o b XK Yy Iu/u B1 C E A Ca P Mg Fe )

Hroro 3a JeHb 65,00 56,19 222,24 1497,77 1,21 149,42 10,25 0,22 302,61 852,13 247,39 | 16,16
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Jeru 7-11 aer (rumoanseprenHas, arjiiaiMHOBAs JHETA ¢ HCKIIOYEHHEM 00JIMIraTHBLIX AJIJIEPreHoB)

IlepBasi HegeNs

Bropuuk
[Ipuem nuwM, HaHMeHoBaHue | Bbixon Iumesbie BeuecTsa () Iu/u ButaMuHbI (MT) MunepaJibHble BElecTBa (Mr) N TK
orona 6rona b XK y (kKaun) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
Routa, FRETHERAN PASCRTEAL 200 | 11,49 9,76 51,89 207,61 | 0,39 0,00 0,81 0,04 | 2037 184,13 | 270,19 | 6,09 | 127
(Macno pacTUTeNBEHOE)
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7.20 540 | 072 | 70
X11e6 MIeHnaHbIit 90 6,91 0,68 40,16 171,68 0,09 0,00 0,90 0,00 18,23 54,14 11,59 | 092 | I
X11e6 praHoi 55 3,74 0,72 21,89 110,55 0,10 0,00 0,77 0,00 25,85 86,35 2695 | 2,15 | I
Hroro 525 | 2232 11,15 126,54 | 58524 0,58 0,00 2,48 0,04 75,25 331,82 | 314,13 | 9,88
Oo6en
g;‘;f‘l;)“mpam’“"‘e (emesmns 100 1,05 0,14 3,60 20,74 0,06 78,88 0,51 0,00 13,26 24,48 13,94 | 065 | 141
WITH SE{CRBIE TOPRIER 100 3,10 0,20 6,50 40,00 0,11 0.60 0.20 0,00 20,00 62,00 21,00 | 0,70 | 128
KOHCEPBHPOBAHHEIH i o e e T Y e
Cyn ¢ Janmoi 1 MAcoM 250 10,05 10,56 10,34 24726 | 0,13 15,73 2,58 0,04 30,18 124,7 2781 | 1,51 | 114
Msico OTBapHOe 100 18,60 16,00 0,00 218,00 0,06 0,00 0,40 0,00 9,00 188,00 | 22,00 | 230 | 125
f:::;;:)wme“a“ (Ges TOMATOBH | 55y 5,03 5,28 15,32 132,08 | 0,10 | 11390 | 2,61 0,00 | 132,02 | 89,91 4552 | 1,77 | 56
KOMIIOT 13 cMecH CyXOQpyKTOB 200 0,66 0,00 33,34 140,00 0,01 0,60 0,12 0,01 67,20 23,10 9,00 | 1,86 | 69
X11e6 MueHuuHbli 20 1,54 0,15 8,93 38,15 0,02 0,00 0,20 0,00 4,05 12,03 2,58 | 021 | ITI
X116 praHoi 20 1,32 0,24 8,36 35,60 0,03 0,00 0,28 0,00 7,00 31,60 940 | 078 | I
Hroro 890 | 38,25 32,37 79,89 831,83 0,41 209,11 6,70 0,05 | 262,71 | 493,82 | 13025 | 9,08
IHonagHuk
KoMroT BrTaMuHHbI 200 434 1,18 24,85 114,60 [ 0,03 100,80 | 1,48 0,00 38,60 30,90 | 22,70 | 1,00 | 68
®pyKTHI (16710K0/rpyuIa/Ganan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | TII
Vitoro 460 5,98 1,73 47,78 219,43 0,07 111,72 1,92 0,00 47,34 61,48 68,56 | 1,66
Hopwma cojid Ha BeCb I€Hb 2,3T. B
B B X Y Ou/n Bl C E A Ca P Mg Fe
|MToro 3a e 66,54 45,25 25421 | 1636,50 | 1,07 | 320,83 | 11,10 | 0,09 | 38529 | 88711 | 512,94 | 20,61
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Jletu 7-11 aer (runoassieprennasi, arIHAAHHOBAs IMETA C HCKIIIOYEHHEM 00IMraTHBIX aJ1J1epreHoB)

IlepBas Hepenn

Cpena
Ipuem nuiu, Haumenosanne | Boixon | Ilumesrbie BemecTsa (r) SH/u ButaMuHbl (MI) MuHepaJibHble BelecTsa (Mr) No TK
6sroma oar0aa b K y (xKkan) B1 C E A Ca P Mg Fe j
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Pug oEBapHol (Mesio 200 6,03 8,1 63,03 349,15 0,07 0 0,44 0,04 9,2 130,5 42,5 | 087 | 124
PacTUTENBHOE)
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 5,40 0,72 70
®pyxTel (3610K0/TpyIIa/6aHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
Xne6 niueHHYHbIH 40 3,84 0,38 22,31 95,38 0,05 0,00 0,50 0,00 10,13 30,08 6,44 0,51 ra
Xneb prxaHoi 30 2,45 0,44 15,47 65,86 0,06 0,00 0,52 0,00 12,95 58,46 17,39 | 1,44 '
Hroro 580 14,20 9,47 136,35 761,79 0,23 10,92 1,89 0,04 51,81 256,81 117,59 4,20
Ooben
Kykypy3a KOHCEepBUPOBaHHAA 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 131
Cyn pucoBslii ¢ MsicoM (Macio
pactuTenbHoe, 0€3 TOMaTHOM 250 7,17 6,29 24,25 173,54 0,14 20,75 0,44 0,02 35,24 49,19 42,02 1,68 144
NAacThl ¥ YECHOKA)
Onagpy U3 MeYyeHu no-KyHUEBCKU 100 17,21 21,83 11,66 250,00 0,39 10,49 0,78 0,06 38,45 183,43 28,38 5,10 132
Kaprodiens aTeapHol (MAHO 180 3,66 6,52 29,44 191,48 | 0,22 36,00 0,26 0,03 19,92 106,80 | 41,40 | 1,64 | 133
PacTUTENEHOE) ’
Coku OBoOlUIHBIE, PPYKTOBEIE
(MCKITFOYEHHE LIUTPYCOBLIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, Ki1yOHHKa, KUBH)
X11e6 nieHuYHbIR 20 1,54 0,15 8,93 38,15 0,02 0,00 0,20 0,00 4,05 12,03 2,58 0,21 I'TI
Xneb prkaHoi 20 1,32 0,24 8,36 35,60 0,03 0,00 0,28 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78 I'TL
Hroro 860 34,57 35,70 117,34 860,63 0,83 95,26 3,61 0,11 226,80 533,52 175,49 | 13,21
B - Honauuk -
HanuTok 13 MUWNOBHUKA 200 0,68 0,28 26,61 130,54 0,01 200,00 0,76 0,00 12,78 3,40 3,40 0,68 134
DpykTHl (1610K0/rpyIIa/6aHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
Hrtoro 330 | 238 | 083 | 4954 | 286,54 0,05 210,92 | 1,20 0,00 | 21,52 33,98 4926 | 134 |
Hopwma cosid Ha BeCh JIeHb 23r. o L e i
I R X Yy Du/u Bl Cc E A Ca P Mg Fe | |

’imro 3a JeHb - 51,15 45,99 303,23 1908,96 | 1,11 317,10 L 6,70 0,15 300,13 824,31 342,34 | 18,74
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Jletn 7-11 ner (runoaeprenHas, arjina nHOBas JHETA ¢ HCKIIIOYeHHeM 00IMIaTHLIX AepreHoB)

[lepBas neaeas

Yerpepr
Mpuem numy, HaumMeHoBanue | Boixoa Iunwmesbie BeuecTna (1) /1 Butamuubl (Mr) MuHepaJibHbIe BelECTBa (Mr) No TK
onroaa 6nroxa b l XK b4 (kxain) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 | 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
RAulih DEI0BHT, PACCHITTHETE 200 6,46 6,56 46,13 269,60 | 0,08 0,00 0,84 | 0,03 2806 | 22462 | 2752 | 1,26 | 135
(Macno pacTHTeNBHOE)
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 540 | 072 | 70
®pyKTH (1610K0/rpyIIIa/Ganat) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 | 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | TI
X11e6 MuIeHN HbL 110 8,44 0,83 49,09 209,83 0,11 0,00 1,10 0,00 22,28 66,17 1416 | 1,13 | I
X11e6 prkaHoit 30 1,99 0,36 12,55 53,40 0,05 0,00 0,42 0,00 10,50 47,40 1410 | 1,17 | IO
Vitoro 650 18,77 8,29 14330 | 784,23 0,28 10,92 2,80 0,03 80,37 375,96 | 107,05 | 4,93
Ooen
Canar 13 BENOKOHANHOR KAIYCTEL | 5 1,60 10,10 9,60 86,00 0,04 27,80 4,50 0,05 44,00 32,00 17,00 | 0,60 | 16
C 3€JICHBIM I'OpOLIKOM
BTN JLRHGIE YOPOpR 100 | 3.10 0,20 6,50 4000 | 0,11 060 | 020 | 000 | 2000 | 6200 | 2100 | 070 128
KOHCEPBHPOBAHHBI ; . , v B e Y Lt ) , ] : _
Cyn kaprodenbHblii
pERANETERANH (MaTD. 250 2,43 3,79 17,92 198,00 | 0,14 24,57 028 | 002 | 29,07 72,91 28,81 | 1,16 | 145
paCTHTeHbHOG, 6e3 ToMaTHOM
TacThI) -
I1n0B U3 CBHHUHBI (Macno
pacTHTENbHOE, 663 YECHOKa, 200 15,26 10,81 30,84 369,87 | 0,10 5,60 0,69 0,03 34,34 112,85 | 49,03 | 2,22 | 146
TOMATHOWM ACTHI)
CoKH 0BOIIIHbIE, QPYKTOBBIE .
(MCKJIFOYEHUE LUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KIyOHUKa, KUBH)
X1e6 niueHuHHblii 20 1,54 015 | 893 38,15 0,02 0,00 | 020 0,00 4,05 12,03 | 258 | 021 | I
Xr1e6 prkaHoi 25 1,66 0,30 10,46 44,50 0,04 0,00 0,35 0,00 8,75 39,50 1,75 | 098 | ITI
Hroro - 785 22,48 25,15 93,74 811,52 | 035 77,97 7,62 0,10 | 17221 | 35129 | 139,17 | 8,36
o - IMongHuK B
Keicenb 13 6pyCHUKH 180 0,14 0,09 23,66 97,00 0,00 2,70 0,18 0,00 7,20 7,04 126 | 013 | 65 |
dpyKTHl (16710K0/TpyIIa/Ganat) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | T
Wroro 440 1,78 0,64 46,59 201,83 | 0,04 13,62 0,62 | 0,00 15,94 37,62 | 47,12 | 0,79
Hopma conu Ha BeCb J€Hb 23T L o | - ) )
e b X Y Ou/m | C | E A Ca P | Mg | Fe -
Wrorosamems | | 4303 | 3408 | 28363 | 179758 | o067 | 10251 | 1103 | 013 [ 2852 | 76487 | 29334 [ 1408 |

*c 1 aupaps 0o 30 MIOHA
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Jetu 7-11 jeT (runoaJuiepreHnas, arJiHaJMHOBAS JHETA ¢ HCKIIOYeHHEM 00IMIaTHBIX ajljIepreHoB)

IlepBas Hegeist

IsaTHHLA
[Ipuem nuuM, HauMeHoBanue | Boixox ITneBbie BenecTBa (1) /1 ButramuHbl (Mr) MuHepaabHble BellecTBa (Mr) No TK
omoaa onrona b K y (xxaun) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Halthia EpiGHE B! PACENITAET 200 | 11,49 9,76 51,89 | 207,61 | 039 0,00 0,81 0,04 | 2037 | 184,13 | 270,19 | 6,09 | 127
(Macno pacTHTENBLHOE)
Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 5,40 0,72 70
@pykThl (10710K0/rpy1a/6aHan) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
Xne6 mumeHuYHbIH 70 5,37 0,53 31,24 133,53 0,07 0,00 0,70 0,00 14,18 42,11 9,01 0,72 I'Tl
Xie6 praHoi 35 2,45 0,44 15,47 65,86 0,06 0,00 0,52 0,00 12,95 58,46 17,39 1,44 ['T1
Hroro 615 21,20 11,28 134,13 658,40 0,57 10,92 2,46 0,04 67,03 322,47 347,86 | 9,63
O6en

Canar ButamuHHBIH ¢ A6510K0M 100 1,10 10,10 10,60 108,00 0,04 15,40 4,60 0,23 30,00 29,00 18,00 0,90 17
Lmn KyKkypy3a KOHCepBHpOBaHHAs* 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8.02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 131
111y 3 cBexeii KamyCTI ¢ I I ‘ | N I
KaprTRrien, MASON (MALIS 250 2,10 6,74 9,83 122,86 | 0,08 37,10 0,36 0,03 59,12 88,39 2749 | 128 | 143
pactureNibHOe, 6€3 TOMaTHON
NacThl)
CBUHMHA, TYILIEHas ¢ OBOLIAMH
(6e3 TOMaTHOM MacThkl, repua, 200 15,57 22,87 19,19 250,85 0,65 73,86 3,01 0,00 39,34 239,03 61,76 2,98 147
YeCcHOKa)
Coku oBoLUHEIE, DPYKTOBBIE
(MCKJIIOY€EHVe LIUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KiyOHHKa, KHBH)
Xne6 mieHuYHbIR 20 1,54 0,15 8,93 38,15 0,02 0,00 0,20 0,00 4,05 12,03 2,58 0,21 ['T1
Xne6 praHoi 20 1,32 0,24 8,36 35,60 0,03 | 000 | 028 0,00 7,00 31,60 9,40 | 0,78 ['TI
Hroro 780 19,53 40,10 72,91 630,46 0,82 146,36 10,05 0,26 191,51 482,05 149,23 9,35
. Honauuk e
|Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 5,40 0,72 70
®pykrel (1610K0/TpyIIa/6anan) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 rma
Htoro 310 1,88 0,55 35,53 201,40 0,04 10,92 044 | 000 | 1954 37,78 51,26 | 1,38
Hopma conu Ha BeCh JIeHb 23r. - o B
- b XK y _ Du/u BT | C E A Ca P Mg | Fe
Miroro 3a senn T w6l | 5192 | 24257 | 149026 | 143 | 16820 | 1295 | 030 | 278,08 | 842,30 | 548,35 | 2035

*c 1 suBaps 0o 30 moHsA




l

l

I

I

I

y“

Heru 7-11 ner (runoanneprentasi, ariuainHOBasi AHETA ¢ HCKIIOYCHUEM 00JIMraTHBIX AJIJIEPreHoB)

Bropas neaeas

IoneneabHUK
Ipuem nuuxy, HanMeHnoBanue | Bobixox IumeBble BelecTsa (I) On/n ButamuHbI (Mr) MuHepajibHble BellecTBa (Mr) No TK
o012 osoaa b K Y (xxaun) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Fotg arpapmon (Hac 200 | 6,03 8,1 63,03 | 349,15 | 0,07 0 044 | 0,04 9,2 130,5 425 | 087 | 124
PacTUTENbHOE)
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 5,40 0,72 70
®pykThl (16510K0/TpyIIa/OaHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I
Xneb nueHuYHbIH 60 6,91 0,68 40,16 161,68 0,09 0,00 0,90 0,00 18,23 54,14 11,59 0,92 I'TI
Xneb paaHon 40 2,65 0,48 16,73 71,20 0,07 0,00 0,56 0,00 14,00 63,20 18,80 1,56 I'TI
Hroro 610 17,47 9,80 155,45 833,43 0,27 10,92 2,34 0,04 60,96 285,61 124,15 4,73
Oden
(T i3 EFIPYEET SO B 100 8,69 11,52 16,46 140,91 0,24 10,79 7,94 0,00 | 23589 | 156,04 | 924,18 | 8722 | 24
OrypYMKaMHU
Cyn pucoBBIii ¢ MsicoM (Macno
pactutenpHoe, 6€3 TOMaTHOM 250 7,17 6,29 24,25 173,54 0,14 20,75 0,44 0,02 35,24 49,19 42,02 1,68 144
[acThl U YeCHOKa)
Msico OTBapHOE 100 18,60 16,00 0,00 218,00 0,06 0,00 0,40 0,00 9,00 188,00 22,00 2,30 125
M SHIBIS HBIISIHR GIBRPHEE 150 6,86 443 43,78 152,61 | 0,40 0,00 0,98 | 0,02 12,98 55,44 9,92 | 1,00 | 151
(macno pactutenbHoe) (POIKKH)
Coku oBOLIHBIE, (PPYKTOBEIE
(ucknroueHne UUTPYCOBEIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KiyOHUKa, KMBH)
Xne6 nieHuYHbIH 20 1,54 0,15 8,93 38,15 0,02 0,00 0,20 0,00 4,05 12,03 2,58 0,21 I |
X1e6 prxaHou 20 1,32 0,24 8,36 35,60 0,03 0,00 0,28 0,00 7,00 31,60 9,40 0,78 I'TL
Hroro 830 44,18 38,63 117,78 833,81 0,89 51,54 11,84 0,13 356,16 574,30 1040,10 | 96,39
- - ~ Monauuk ' B o
@pyxTsl (1610K0/TpyIna/baHaHn) 130 1,70 0,55- 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'T1
KOMIIOT U3 CMecH CyXOppYKTOB 200 0,66 | 0,00 33,34 | 140,00 0,01 0,60 | 0,12 0,01 67,20 23,10 9,00 1,86 | 69
Hroro 330 2,36 0,55 56,27 296,00 0,05 11,52 0,56 0,01 75,94 53,68 54,86 2,52
Hopwma cosid Ha BeCb J€Hb 2.3r. P N ] a o
I X Yy IH/1 B1 C _E A Ca P Mg Fe |

\MTorosages | | 64,01 48,98 329,50 1963,24 1,22 73,98 | 14,73 0,18 493,06 913,59 1219,11 | 103,63
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[ Jeru 7-11 ner (runoajiiepreHHas, arJidanHOBas JHETa ¢ MCKII0YCHHEM 00JIMraTHBIX aJJIEPreHOB)
Bropas neaens
o BTopHuK
Ipuem nuiHM, HAMMeHoBanue | Brixoa Mumesbie BewecTsa (r) H/u Buramusbl (Mr) MuHepajbHble BellecTBa (Mr) No TK
6002 6102 B K |y (xexcau) BL | C E A Ca P Mg Fe i
F 1 2 3 4 | s 6 7 | 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
INAITIG LEpIOBaS PacCRuATaR 200 6,46 6,56 46,13 269,60 | 0,08 0,00 0,84 0,03 2806 | 22462 | 27,52 | 126 | 135
(MacJIo pacTUTENBHOE)
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 540 | 0,72 | 70
®pykTe! (A610K0/rpyIa/Gatiat) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | T
X166 MieHn HbIi 90 6,91 0,68 40,16 171,68 0,09 0,00 0,90 0,00 18,23 54,14 11,59 | 092 | Il
Xo1e6 pokaHoii 35 2,38 0,46 13,93 90,35 0,06 0,00 0,49 0,00 16,45 54,95 17,15 | 137 | IO
Vitoro 635 17,63 8,24 135,75 | 783,03 0,28 10,92 2,67 0,03 82,27 371,48 | 107,52 | 4,92
O6Gen
BHHErpeT 0BOWIHO# 100 1,09 3,43 5,13 101,87 0,04 8,12 1,61 0 20,76 30,66 12,6 | 0554 | 20
R yPHEBHH CHI & MARApOHHAMH 250 6,08 5,98 18,22 150,04 | 0,16 18,62 0,41 0,03 29,35 94,55 27,08 | 1,16 | 110
U3aeNuaAMu
[Tuna 3aneyeHHas (6e3 uecHoKa) 90 11,00 11,39 0,31 130,21 0,13 2,77 1,22 0,05 26,41 129,82 26,40 1,79 148
Kaprobens orsaprol (Macro 125 2,54 4,53 20,44 132,97 0,15 25,00 0,18 0,02 13,83 74,17 28,75 | 1,14 | 133
pacTUTENBHOE)
I:j:ggz:)”“ma" sameweHan (663 | 3,79 5,95 6,57 95,77 0,15 104,65 | 2,77 0,00 48,10 79,46 2576 | 2,15 | 136
Kucens w3 6pycunxst | 180 0,14 0,09 23,66 97,00 0,00 2,70 0,18 0,00 7,20 7,04 126 | 0,13 | 65
Xo1e6 MieHnHHbIi 60 4,61 0,45 26,78 114,45 0,06 0,00 0,60 0,00 12,15 36,09 773 | 062 | IO
Xote6 prkaoit ] 35 2.38 0,46 13,93 70,35 0,06 0,00 0,49 0,00 | 1645 54,95 17,15 | 137 | I
Vitoro B 840 24,04 26,32 108,46 | 796,89 0,60 57,21 4,69 010 | 126,15 | 42728 | 12096 | 6,74
i IMonauuk
DpyKTHI (26moxo/rpya/6aHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'T1
HanuTok 13 mmMnoHuKka 200 068 | 028 | 266l 130,54 0,01 200,00 | 0,76 0,00 12,78 3,40 340 | 0,68 | 134
Hrtoro 330 2,38 0,83 49,54 286,54 0,05 210,92 1,20 0,00 21,52 33,98 4926 | 134
Hopwma conu Ha BeCb ACHb _|L2.3F B D R A ] o L
- - B K y dn/u Bl C E A Ca P Mg | Fe
ViToro 3a feHb 44,06 35,38 29376 | 186646 | 0,93 279,05 8,55 0.13 | 22993 | 832,73 | 277,75 | 13,00
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Heru 7-11 aet (runoajieprenHas, arJiHajiHHOBASA HeTA C HCKIIOUEHHEM 00JIMraTHBIX aJlJIEPreHoB)

Bropas HegeJist

|*c 1 supapsa no 30 mionA

Cpena
[puem nuuH, HauMeHoBaune | Bobixoa Iumenbie BewecTsa (1) u/u Buramussl (Mr) MunepaJjbHble BelecTBa (Mr) No TK
B oJiroaa omoaa b \ XK y (kxamn) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3| 4 5 6 7 8 | o 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

Pre oTBapHol (uacio 200 6,03 8,1 63,03 349,15 0,07 0 0,44 0,04 9,2 130,5 425 | 087 | 124
PACTHUTENBHOE)

Onazpu 50 3,00 2,75 18,00 242,50 0,06 0,37 1,76 | 0,01 41,74 52,93 878 | 042 | 78
ikeM (MOBHIIO) 10 0,03 | ' 0,00 6,70 26,90 0,00 0,20 0,02 3,60 1,00 1,00 0,60 | 013 | 137
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 540 | 072 | 70
X11e6 nueHuaHbIit 70 6,91 0,68 40,16 161,68 0,09 0,00 0,90 0,00 18,23 54,14 11,59 | 0,92 | o
Xute6 prkaHoi 65 4,42 0,85 25,87 130,65 0,12 0,00 0,91 0,00 30,55 102,05 31,85 | 2,54 | I
Htoro 575 20,57 12,37 166,36 | 100628 | 0,34 0,57 4,03 3,65 111,51 | 347,81 | 100,71 | 5,60

Obex

Canar BUTaMHHHBI ¢ A670KOM 100 1,10 10,10 10,60 108,00 0,04 15,40 4,60 0,23 30,00 29,00 18,00 | 090 | 17
lf)‘ggui:ﬁﬂf GEETEOE J DAL 100 2,03 7.23 9,42 111,76 | 0,09 14.42 3,39 0,00 33,76 57,76 24,19 | 087 | 19
Cyn xaproensHbliic B ‘ S ' ' ' | - -
(pukanenbiamn (Macto 250 2,43 3,79 17,92 198,00 | 0,14 24,57 028 | 0,02 | 2907 72,91 2881 | 1,06 | 145
pacrutelbpHoe, 0e3 TOMaTHOH

nacThl)

IITuua OTBAPHAS 100 18,70 16,10 0,00 220,00 0,09 2,00 0,30 0,04 14,00 160,00 19,00 | 1,30 | 139
e S 180 4,20 6,23 23,15 222,99 | 0725 41,34 2,58 0,00 28,02 121,00 | 48,07 | 1,92 | 149
nonbkaMu (6e3 yecHOKa)

CokH OBOIIHbIE, PPYKTOBBIE

(MCKIIOUEHHE LIUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 | 320 | 73
aHaHac, KIyOHHKa, KUBK)

X116 MieHnu bl 30 3,19 0,31 18,54 | 74,62 0,04 0,00 0,42 0,00 8,41 24,99 535 | 043 | I
Htoro 750 10,92 36,53 86,21 | 90237 0,56 103,31 9,78 0,29 161,50 | 490,80 | 14923 | 891

. Monpmuk - o
KOMIIOT U3 Kyparu 180 3,40 0,88 11,03 83,33 0,02 0,68 0,94 0,00 27,53 24,82 1785 | 0,58 | 138
OpyKThHI (n6n10K0/rpyia/6anan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI

Wtoro B 440 5,04 1,43 33,96 | 188,16 0,06 11,60 1,38 0,00 36,27 55,40 63,71 | 1,24

Hopma conu Ha BeChb [IeHb 23r. | b o - L
I | b K Y | DOu/n B1 & E A  Ca P Mg Fe |
Wrorosagems 36,52 5033 | 286,53 | 209681 | 0,96 11548 | 1518 | 3.94 | 30928 | 894,00 | 313,65 | 1574
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Jeru 7-11 aer (runoajieprentas, arJHaAnHOBas AHETA C HCKIIIOYCHHEM 00JIMraTHBLIX AJLIEPreHOB)

Bropasi Heaes

Yernepr
[puem nuIIM, HAUMeHoBaHue | BrIxox IMumesbie BewecTsa () Iu/u Buramunsbl (Mr) MunepaJjibHble BemecTsa (Mr) No TK
6atona 6moaa B | K | V¥ (xexan) BiL | C | E | A Ca | P Mg Fe i
1 2 3| 4 | s 6 7 | 8 | 9 | 10 1n | 12 | 13 14 15
3aBTpaK
MpsapOHHELS HSIEIA DTREPHELS 200 9,15 5,91 58,37 203,48 | 0,53 0,00 1,31 0,03 17,31 73,92 1323 | 1,33 | 130
(Macno pacTHTeNbHOE)
dpyKTHI (16710K0/rpymma/Ganan) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | TII
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7.20 540 | 072 | 70
Xi1e6 MuIeHHYHbIH 80 6,91 0,68 40,16 171,68 0,09 0,00 0,90 0,00 18,23 54,14 11,59 | 092 | Il
X11e6 prkaHoit 30 2,32 0,42 14,64 62,30 0,06 0,00 0,49 0,00 s 55,30 1645 | 137 | IO
Hroro 620 20,26 7,55 148,70 | 688,86 0,72 10,92 3,14 0,03 67,32 221,13 92,53 | 4,99
Oo6en
Canar 13 CBEKJIbI 100 1,50 5,10 8,80 86,95 0,02 10,00 2,30 0,00 37,00 43,10 22,00 | 1,40 | 140
I{x 13 cBeXeH KarycTel C
kaprodeneM, MiCOM (Macto. 250 2,10 6,74 9,83 122,86 | 0,08 37,10 | 036 | 003 59,12 8839 | 2749 | 128 | 143
paCTHTeanoe, 663 TOMATHOH
NacThbl)
Onanpy U3 MedeHu no-KyHUeBCKH 100 17,21 21,83 11,66 250,00 0,39 10,49 0,78 0,06 38,45 183,43 28,38 5,10 132
Hoirees TR PURSELIEEE 150 8,62 7,32 38,92 155,71 | 0,29 0,00 0,61 0,03 15,28 138,10 | 202,64 | 4,57 | 152
(Macno pacTHTeNbHOE)
CoKH OBOLUHBIE, QPYKTOBBIE
(MCKJTIOUEHHE LIUTPYCOBbIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 | 3,20 | 73
aHaHac, KyOHHMKa, KUBH)
X11e6 nieHnyHbli 20 1,54 0,15 8,93 38,15 0,02 0,00 0,20 0,00 4,05 12,03 2,58 | 021 | I
Xneb pkanoit 35 2,32 0,42 14,64 62,30 0,06 0,00 0,49 0,00 12,25 55,30 1645 | 137 | I
Hroro - ) 845 31,18 41,56 108,77 | 790,97 | 0,86 | 77,59 6,34 012 | 218,15 | 60235 | 329,54 | 17,12
IHonaHuK
Uaii c caxapom 180 0,18 | 0,00 12,60 9540 | 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 10,80 720 | 540 | 072 | 70
®pyKTHi (610K0/TpyIIa/Ganan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | TITI
Wroro 440 | 1,82 0,55 | 3553 20023 | 0,04 | 1092 0,44 | 0,00 | 19,54 37,78 | 5126 | 138
Hopwma coiM Ha BECb JCHb 231 I |
- B | XK | ¥ Ou/u | Bl C E | A | Ca P | Mg Fe |
Hroro 32 aeHb . | 5326 | 49,66 ,,,,t223,01 1680,06 | 1,63 99.43 991 | 0,15 305,01 861,26 | 473,33 | 2349 | |
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Hern 7-11 ner (THHOA/IEPreHHAS, ATIHAANHOBAS JHETA C UCKIIIOYEHHEM 00IMraTHBLIX AJIJIEPreHoB)

Bropas neneJist

IsTHHLIA
IMpuem numu, HAaMMEeHOBaHHE Brixonx IMuwmesbie BewecTna (r) /1 ButamMuHubl (Mr) MunepaJjibHble BelecTsa (Mr) Ne TK
G012 o012 b x ¥ (xxau) Bl C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaxk
KA, FpeiEn PROCHISATas 200 11,49 9,76 51,89 207,61 0,39 0,00 0,81 0,04 20,37 184,13 | 270,19 | 6,09 | 127
(Macio pacTuTeNbHOE)
Yaii c caxapom 180 0,18 0,00 12,60 95,40 0,00 0,00 0,00 0,00 10,80 7,20 5,40 0,72 70
®pyxTel (16510K0/TpyIIa/banan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
Xneb mueHHYHbIA 20 3,84 0,38 22,31 95,38 0,05 0,00 0,50 0,00 10,13 30,08 6,44 0,51 [Tl
Xneb prkaHoi 20 2,38 0,46 13,93 70,35 0,06 0,00 0,49 0,00 16,45 54,95 17,15 1,37 I'TI
Hroro 680 19,53 11,14 123,66 573,57 0,55 10,92 2,24 0,04 66,48 306,93 345,04 9,34
Oben
S:}’(:)[E:I;[aTyPaHLHHe (caonmae 100 1,05 0,14 3,60 20,74 0,06 78,88 0,51 0,00 13,26 24,48 13,94 0,65 141
win Kykypysa koncepsupoBagsas™| . 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 131
Cynt kaprodenssni e GOOCBEMU K| g 7,46 8,31 16,93 248,00 | 0,36 19,63 0,66 0,02 55,17 120,82 | 49,63 | 323 | 150
MsAcoM (Maciio pacTHTENBHOE)
IITrua oTBapHas 100 18,70 16,10 0,00 220,00 0,09 2,00 0,30 0,04 14,00 160,00 19,00 1,30 139
Maraporsss B DTREPHPLS 150 6,86 4,43 43,78 152,61 0,40 0,00 0,98 0,02 12,98 55,44 9,92 | 1,00 | 151
(Macsio pacTuTensHOE) (POKKH)
Komnot BuTaMUHHEIH 200 4,34 1,18 24,85 114,60 0,03 100,80 1,48 0,00 38,60 30,90 22,70 1,00 68
Xneb neHu4HbIH 25 1,54 0,15 8,93 38,15 0,02 0,00 0,20 0,00 4,05 12,03 2,58 0,21 ['TI
Xneb pxxaHoH 45 2,38 0,46 13,93 70,35 0,06 0,00 0,49 0,00 16,45 54,95 17,15 1,37 I'TI
Hroro 770 23,63 30,77 112,02 864,45 1,02 201,31 4,62 0,08 154,51 458,62 134,92 8,75
IMongHUuK .
Coku OBOLUHEIE, PPYKTOBbIE
(MCKIIFOYEHHE LUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KIyOHHKa, KHBH)
DpykThl (3610K0/rpyIa/Oanan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
Wroro | 450 1,64 0,55 | 3893 179,83 0,04 | 3092 | 204 | 0,00 60,74 112,58 | 75,86 | 3,86 |
Hopma cosnu Ha BeCb JeHb 23r. | | o ) I
B | %K Yy u/n BIL C | E A | Ca P Mg Fe |
|MToro 3a nens B 4479 4245 | 27461 | 161785 | 1,61 | 243,15 | 889 | 012 | 281,73 | 878,13 | 55582 | 21,95
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IHepreTH4ecKoil HeHHOCTH, BUTAMUHOB M MHHEPAILHDBIX BEIIECTB (7-11 ner)

Cpeanue NoKa3aTe/ M MHUIEBbIX BEIIeCTs,
INumeBbie BewecTsa (I) (2::;) BuramMuHbI (Mr) MunepajbHble BelecTsa (Mr)
b X Y B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a 10 anei 510,97 410,21 278329 | 17555,46 11,85 1869,15 | 109,29 5,42 3013,62 8550,41 | 4784,02 | 267,73
CpeaHee 3HaYeHHe 51,10 41,02 278,33 1755,55 1,19 186,92 10,93 0,54 301,36 855,04 478,40 | 26,77
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IICTH 12 jiet n crapue (rﬂnoa.rmepreﬂnaﬂ, arjdagvHoBasi JHETA C HCKIITIYCHUEM 00JIMTaTHBIX aJ'lJIepl"eHOB)

IlepBasi Heaes

IoHeaeJbHHK
Ipuem nuIH, HAUMEHOBAHUE Bbixon InueBbie BewecTBa (1) H/1 Butamusbl (Mr) MuHepaJibHbIe BeLlecTBa (Mr) No TK
602 omoaa b K y (kxan) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
MAkAPOHHERS UG QTEAPHLIS 250 11,43 7,38 72,97 25435 | 0,67 0,00 1,63 0,03 21,63 92,40 16,53 | 1,67 | 130
(Macno pacTUTeNbHOE)
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
slitia BapeHble 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 0,00 0,20 0,10 22,00 77,00 5,00 1,00 11
Xneb nueHUYHbIi 73 5,55 0,58 35,92 171,55 0,08 0,00 0,80 0,00 14,60 47,45 10,22 0,80 '
Xneb prxkaHoi 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,09 0,00 0,70 0,00 23,50 78,50 24,50 1,95 I'TL
Hroro 613 25,68 13,21 143,09 694,40 0,87 0,00 3,33 0,13 93,73 303,35 62,25 6,22
Oben
Canar CTONMYHBILH 100 12,03 10,52 7,30 122,89 0,12 10,12 0,29 0,04 31,08 132,89 24,04 1,38 23
Bopu U3 cBexeil KaIycTsl ¢
KaprodeneM, MAcoM (Macno 300 20,00 8,00 1939 | 168,68 | 012 | 3545 | 045 | 003 | 73,40 | 121,78 | 4041 | 2,09 | 142
pactuTenbHoe, 6e3 TOMaTHOH
NacThl U YeCHOKA) »
Msico OTBapHOE 100 18,60 16,00 0,00 218,00 0,06 0,00 0,40 0,00 9,00 188,00 22,00 2,30 125
OBOIIHOE COTE C MOPKOBBIO
(macno pacrurensHoe, 63 nepua, 230 5,32 10,31 24,88 204,52 0,27 141,67 1,28 0,05 98,36 146,77 76,63 2,47 117
C. coyca, 4eCHOKa)
CokH OBOLIHBIE, HPYKTOBbIE
(MCKITFOYEHUE LIMTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KIyOHUKaA, KUBH)
Xne6 nieHuyHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 5,60 0,44 I'TI
Xneb prkaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 I'TI
HUroro 990 61,03 45,54 99,19 943,39 0,67 207,24 4,88 0,12 285,94 744,54 213,38 | 13,05
o - Monanux
®pykrbl (1610K0/TpyIna/6anan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'T1
Kucenb u3 6pycHukn 200 0,15 0,10 | 2629 107,78 | 0,00 3,00 0,20 0,00 8,00 7,82 1,40 | 0,14 | 65
Hroro 460 1,79 0,65 49,22 212,61 - 0,04 13,92 0,64 0,00 16,74 38,40 47,26 0,80
'Hopma cousiu Ha Bech €Hb 3.8T. o -
b XK y Iu/u Bl C E A Ca P Mg Fe

Hroro 3a geHb 88,50 59,40 291,50 1850,40 1,58 221,16 8,85 0,25 396,41 1086,29 322,89 | 20,07
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I{eTI/l 12 ner n crapue (runoannegrelmaﬂ, arJinajuHoBas AveTa ¢ HCKJIIUYEeHHEeM 00JIMraTHbIX annenreﬂos)

L

IlepBas Hexest

Bropunk
Ipuem nmuIM, HAUMEHOBAHHE Brixox Iumesbie BemwecTsa (r) Au/u ButamuHbl (MI) MunepaJjbHble BewecTsa (Mr) No TK
oaroaa oJiroa b XK Yy (kKaJ) B1 C ‘ E A Ca P Mg \ Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9 10 11 12 13 | 14 15
3aBTpak
s e e 250 14,37 12,20 64,87 259,52 0,48 0,00 1,02 0,05 2547 | 230,17 | 337,73 | 7,62 | 127
(Macio pacTUTENLHOE)
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 | 080 | 70
Xi1e6 MieHNUHBIA 90 6,84 0,72 44,28 211,50 0,10 0,00 0,99 0,00 18,00 58,50 12,60 | 0,99 | Il
Xne6 paHoi 60 4,08 0,78 23,88 120,60 0,11 0,00 0,84 0,00 28,20 94,20 29,40 | 234 | TO
VIToro 600 25,49 13,70 147,03 | 696,62 0,69 0,00 2.85 0,05 83,67 390,87 | 385,73 | 11,75
Oben
S;(;lﬁ:l;iawpamme {pprcsKis 100 1,05 0,14 3,60 20,74 0,06 | 78,88 | 0,51 0,00 13,26 24,48 13,94 | 0,65 | 141
HIIY SRIGHE rOpaTICK 100 3,10 0,20 6,50 40,00 0,11 0,60 0.20 0.00 20,00 62,00 21,00 | 0,70 | 128
KOHCePBHPOBAHHbIH > e ‘ 4 e I \ . |
Cyr C Janiuoii u MACOM 300 12,06 12,67 12,41 296,71 0,16 18,88 3,1 0,05 36,22 149,64 | 3337 | 1,81 | 114
Msico OTBapHOE 100 18,60 16,00 0,00 218,00 0,06 0,00 0,40 0,00 9,00 188,00 | 22,00 | 230 | 125
I:j:gsz:)wme“a" i 200 5,03 5,28 15,32 132,08 | 0,10 | 11390 | 2,61 0,00 | 132,02 | 8991 4552 | 1,77 | 56
KoMroT u3 cmecu CyXopyKTOB 200 0,66 0,00 33,34 140,00 0,01 0,60 0,12 0,01 67,20 23,10 9,00 1,86 69
X11e6 nueHnuHbli 40 3,04 0,32 19,68 94,00 | 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 560 | 044 | I
Xne6 prxaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 1470 | 1,17 | IO
Vrtoro 1070 42,48 34,80 96,29 961,83 049 | 21226 | 7,60 006 | 27980 | 54823 | 144,13 | 10,00
IMonaHuk
KomnoT ButaMuHHBl 200 434 1,18 24,85 114,60 0,03 | 100,80 | 1,48 0,00 38,60 30,90 22,70 | 1,00 | 68
OpyKTHI (a6moko/rpyiiia/6aHaH) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'TI
ViToro 460 5,98 1,73 47,78 219,43 007 | 111,72 | 1,92 0,00 47,34 61,48 68,56 | 1,66
Hopma conu Ha BECh [eHb 3,8r. -
o b p, Yy Ou/u B1 C | E A Ca | P Mg Fe
YToro 3a AeHb 73,95 50,23 20110 | 187788 | 125 | 32398 | 1237 | 0,11 | 41081 | 1000,58 | 598,42 | 2341
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Jeru 12 neT W cTapiue (THN0AMIePreHHast, AL HAAHHOBAS AHETA ¢ HCKTIOYEHHEM 00JIMTATHBIX AJLJIEPTreHoB)

IlepBas HeaeJist

Cpena |
Ipuem nuinM, HAUMEHOBAHHE Boixoa [Mumesbie BelecTsa (1) DH/1 ButamMuHbI (MI) MuHepajbHbIe BelWeCTBa (Mr) No TK
6,042 602 b 1 K y (xKaJ) B1 C I E A Ca } P Mg Fe ) ‘
1 2 3 | 4 5 6 7 8 | 9 10 1 | 12 13 14 15
3aBTpak
Pyrc: oueapHol (MaLi 250 7,59 10,13 79,34 438,94 0,09 0 0,55 0,05 11,56 164,25 53,5 1,1 124
pacTUTENBHOE)
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
®pykTel (1610K0/TpyIIa/6aHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 '
Xneb nuueHHYHbIH ' 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 0,66 [T1
X166 prraHoOM 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,09 0,00 0,70 0,00 23,50 78,50 24,50 1,95 I'TT
Hroro 690 17,45 11,81 165,69 941,44 0,29 10,92 2,35 0,05 67,80 320,33 138,26 | 5,17
Oben

Kykypy3a KOHCepBUPOBaHHas! 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 131
Cyn puUcOoBBIii ¢ MACOM (Macio

pacTUTeNbHOe, 6€3 TOMAaTHOH 300 8,60 7,55 29,10 208,40 0,17 24,90 0,53 0,02 42,29 59,03 50,42 2,01 144
NacTEl U YECHOKA)

Onampy U3 MeYeH! Mo-KyHLEBCKH 100 17,21 21,83 11,66 250,00 0,39 10,49 -0,78 0,06 38,45 183,43 28,38 5,10 132
Kaprogess otsapoi (macno 180 3,66 6,52 29,44 191,48 022 | 3600 | 0,26 0,03 19,92 106,80 | 41,40 | 1,64 | 133
PAcTUTENIBHOE) - o

Coxu oBoLIHbIe, PPYKTOBLIE

(MCKIIFOYEHHE LIUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KITyOHUKa, KUBH)

X7e6 mueHH4HbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 0,55 I'T1
Xneb prkaHoi 60 4,08 0,78 23,88 120,60 0,11 0,00 0,84 0,00 28,20 94,20 29,40 2,34 I'Tl
Hroro n 980 41,02 37,75 153,38 1059,84 0,97 99,41 4,61 0,11 261,00 626,43 | 20831 | 1544 |
. - S ~ Hoapuuk - -

HanuToK U3 IMUTOBHUKA 200 0,68 0,28 26,61 130,54 0,01 200,00 0,76 0,00 12,78 3,40 3,40 0,68 134
®pykThI (3610K0/rpy1La/OanaH) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 [T
Hroro 460 2,32 0,83 49,54 23537 | 005 | 21092 | 120 | 0,00 21,52 33,98 | 4926 | 134

Hopma coli Ha BeCh JIeHb 3,8r. - B I I I N

o b K y Ou/u | Bl C E A Ca P Mg Fe

- o 60,79 50,38 368,61 2236,65 | 1,32 321,25 8,15 | 0,16 350,31 395,84 | 21,94 |

Hroro 3a ges

980,73
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l[eTPl 12 et n crapuie (l‘Hl’lOﬂJ’lJ’lBRFéHHﬂﬂ, arJHaJuHoOBas AMeETAa ¢ UCKJIIOYEHHEM 00JIUraTHBIX annepreﬂon)

Ileppasi Heest

YeTBepr
IpueM NUUIH, HAMMEHOBAHHE Brixon IMnueBble BeuecTsa () Ou/n Butamuubl (Mr) MunepaJjibHble BellecTBa (Mr) No TK
602 6aroaa b XK N (xKaJ) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kene MEPIORET PRCCETTRIAN 250 8,08 8,20 57,66 337,00 | 0,10 0,00 1,05 0,04 3508 | 280,78 | 3440 | 1,57 | 135
(Macno pacTUTENEHOE)
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 | 080 | 70
®pyKkTe! (16M0K0/rpyia/Ganan) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 | 0,04 | 1092 | 0,44 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | TII
X11e6 reHnHHbl 80 6,08 0,64 39,36 188,00 | 0,09 0,00 0.88 0,00 16,00 52,00 11,20 | 0,88 | I
X11e6 prKaHoi 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 | 3430 | 273 | TN
YToro 730 20,82 10,30 161,81 | 926,70 | 036 | 1092 | 3,35 004 | 10472 | 48126 | 131,76 | 6,64
Oo6en

Caner 13 DEORIMAHIHOH KITYCTH 100 1,60 10,10 9,60 86,00 004 | 27,80 | 4,50 0,05 44,00 32,00 17,00 | 0,60 | 16
C 3eJIeHbIM FOpPOIIKOM
W S CY 100 3,10 0,20 6,50 4000 | 011 | 060 | 020 | 000 | 2000 | 6200 | 21,00 | 0,70 | 128
KOHCEPBHPOBAHHBIA™ Bt T - it 5 X TN : ] i o i AL it
Cyn kapTodenbHblii C
DprANGIERENE (EGID 300 2,92 4,55 21,50 210,00 | 017 | 2948 | 034 | 0,02 34,88 87,49 34,57 | 1,39 | 145
paCTl/ITe.TILHOC, 6e3 ToMaTHOH
acThbl) o
[110B K3 CBUHUHEI (Macio
pacTHTENbHOE, 6e3 HecHoKa, 250 19,08 13,51 38,55 462,34 | 0,13 7,00 0,86 0,04 42,93 141,06 | 6129 | 2,78 | 146
TOMATHO# MacTBl) e
CoKH OBOLUHBIE, PPYKTOBbBIE _
(MCKJIFOYEHHE LIUTPYCOBBIC, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KIIyOHHKa, KUBH)
X11e6 nueHuuHbIi 40 3,04 | 032 19,68 94,00 0,04 | 0,00 0,44 0,00 8,00 | 26,00 560 | 044 | IO
X11e6 poKaHo# 40 272 0,52 15,92 80,40 0,07 0,00 0,56 0,00 18,80 62,80 19,60 | 1,56 | LI
Hroro 920 29,36 29,00 12125 | 100774 | 046 | 8428 | 830 0,11 | 200,61 | 43135 | 168,06 | 9,97
- B Monguuk B - .
DpyKkTsl (16510K0/TpyLIa/Ganan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 | 1092 | 044 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | LTI
Kuceb n3 GpycHHKM | 200 0,15 | 0,10 26,29 107,78 0,00 | 3,00 0,20 0,00 8,00 7,82 140 | 014 | 65 |
Hroro 460 1,79 | 0,65 49,22 212,61 0,04 | 1392 | 064 0,00 16,74 38,40 4726 | 0,80 ]
Hopma conu Ha BeCh IeHb 38r. I — b emcooner
- B B K v Suwm_ | Bl | C E A Ca | P ‘Mg | Fe

Tor o 51.97 | 3994 | 33228 | 2147,05 | 086 | 109,12 [ 1228 | 015 | 32206 | 951,00 | 347,09 | 1740 |

Hroro 3a nedb
Ec 1 suBaps 0o 30 HroHA
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IleTlfl 12 ner u crapue (rnnoanneprelmaﬂ, arJMajuHoBas AMeTa ¢ HCKIIYeHHeM 00JIMraTHbIX aJ'l.Ilepl"eHOB)

IlepBasi Hepeas

*c | suBaps no 30 uroHs

IIsaTHUHIA
IMpuemM MUIIH, HAUMEHOBaAHHE Bbixon IMuumesbie BemecTsa (r) /1 ButamMuHbI (MI) MunepajbHbie BelliecTBa (Mr) No TK
o002 oaroaa b } K y (xxaJn) B1 C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3| 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
BomA THRTHERE PAESETIATA 250 14,37 12,20 64,87 | 259,52 | 0,48 0,00 1,02 | 0,05 2547 | 230,17 | 337,73 | 7,62 | 127
(Macs0 pacTUTENBHOE)
Yaii ¢ caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
®pyxkTel (16710K0/TpyIIa/Oanan) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 ['I
Xne6 mueHnyHbIH 80 6,08 0,64 39,36 188,00 0,09 0,00 0,88 0,00 16,00 52,00 11,20 0,88 I'T1
X11e6 prxaHoH 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 34,30 2,73 I'TT
HUroro 730 27,11 14,30 169,02 849,22 0,74 10,92 3,32 0,05 95,11 430,65 435,09 | 12,69
Oben
Canar ButaMiHHEIH ¢ 16110K0M 100 1,10 10,10 10,60 108,00 0,04 15,40 4,60 0,23 30,00 29,00 18,00 0,90 17
i KyKypy3a KOHCepBHpOBaHHAs * 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 131
IJ_[u uséBeﬁ{éﬁKanyCTﬁld. Bt B S | N <SS i et o O S e L 2 e AL A
Kaprodelten, wicoM (Maono. 300 20,00 7,94 11,59 130,00 | 010 | 4371 | 042 | 003 | 6965 | 10415 | 3239 | 1,50 = 143
pactuTtensHoe, 6e3 ToMaTHOH
T1aCTHI)
CBUHHWHA, TyILLIEHas ¢ OBOIIAMH
(6e3 TOMaTHO# NAcThl, MEpL, 200 15,57 22,87 19,19 250,85 0,65 73,86 3,01 0,00 39,34 239,03 61,76 2,98 147
4eCHOKa)
CoKu OBOLIHBIE, PPYKTOBBIE
(¥cKIIOYeHHE LMTPYCOBbIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KJIyOHHKa, KHBH)
Xne6 mueHuYHbIR - 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 5,60 0,44 I
X1e6 prraHoit o 30 2,04 0,39 11,94 | 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 [
Hroro 860 41,75 41,62 89,00 718,15 0,89 152,97 10,49 0,26 213,09 527,28 162,45 | 10,19
B - Honauuk ) B -

Yaii c caxapom 200 020 | 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
®pyxTsl (16510K0/TpyLIa/OanaH) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 [Tl
Wroro 460 1,84 0,55 36,93 | 209,83 0,04 10,92 | 0,44 0,00 20,74 | 38,58 5186 | 146 |
Hopma coyii Ha BeCh AeHb 3,8r. ) o ) ) B
. b X y Ou/u B1 C | E A Ca P Mg Fe B
HToro 3a geHb N 70,70 56,46 | 294,95 177720 | 1,67 174,81 14,24 0,31 328,93 | 996,50 | 649,41 | 24,33
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Heru 12 sier u crapue (runoaiepreHnas, arinagMHoBas AHeTa C HCKII0YeHHeM 00JIMraTHBIX AJ1JIepreHoB)

Bropas nenenst

IMoHeneJibHUK
IIpuem nnimu, HAMMEHOBaHUE Boixoa IMuuesblie BewecTsa (I) )74 ButamuHbl (Mr) MuHepaibHble BellecTsa (Mr) No TK
G012 6aroma b X y (xKai) Bl C E A Ca P Mg Fe B
1 2 3 4 { 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Sl 250 7,59 10,13 79,34 438,94 | 0,09 0 0,55 0,05 11,56 164,25 53,5 L1 | 124
pPacTUTENBHOE)
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
@pykThl (16510K0/TpyIna/6aHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I
Xneb niueHUuYHbIA 100 7,60 0,80 49,20 235,00 0,11 0,00 1,10 0,00 20,00 65,00 14,00 1,10 I'TI
Xneb prkaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 I'T1
Htoro 710 19,13 11,87 177,41 995,24 0,30 10,92 2,51 0,05 66,40 314,93 134,06 4,83
Ooben

AT HE KYERyHer o a0 n 150 8,69 11,52 16,46 144,91 0,24 10,79 | 7,94 0,09 | 23589 | 156,04 | 924,18 | 87,22 | 24
OrypYMKamu
Cyn prcOBBI ¢ MsICOM (Macno
pactutenbHoe, 6€3 TOMaTHOM 300 8,60 7.55 29,10 208,40 0,17 24,90 0,53 0,02 42,29 59,03 50,42 2,01 144
nacTel U YECHOKA)
Msico oTBapHoOe 100 18,60 16,00 0,00 218,00 0,06 0,00 0,40 0,00 9,00 188,00 22,00 2,30 125
oL BIEHPOHABIE MOHBIIA GLERpLR 180 7,71 5.25 37,15 219,78 0,12 0,00 1,10 0,02 25,71 64,60 11,81 | 122 | 151
(Macio pactutenbHoe) (POXKKH)
Coku oBoLIHBIE, (PPYKTOBbIE
(MCKJIIOUeHHE LUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KiyOHHKa, KHBH)
| Xn1e6 nieHnyHbli 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,33 0,00 6,00 19,50 4,20 0,33 I'TL
Xneb p>kaHoi 50 3,40 0,65 19,90 100,50 0,09 0,00 0,70 0,00 23,50 78,50 24,50 1,95 I'Tl
|toro 1000 45,88 40,56 113,47 936,59 0,62 55,69 11,90 0,13 370,89 569,17 1042,61 | 96,28
e ] - Honguuk o
@pykrsl (1610K0/Tpy1Ia/6aHaH) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'Tl
KOMIOT U3 cMecH cyxopyKToB 200 0,66 0,00 33,34 140,00 | 001 | 0,60 0,12 0,0l | 67,20 23,10 | 9,00 18 | 69 |
Htoro 460 2,30 0,55 56,27 244,83 0,05 11,52 0,56 0,01 75,94 53,68 54,86 2,52
Hopma conu Ha BECh JIeHb 3,81. - - o
- i B K Y | DQwm | Bl C E A Ca P Mg Fe
HToro 3a senb 67,31 52,97 347,15 2176,66 | 097 | 78,13 14,96 0,19 513,22 937,77 1231,54 | 103,62
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I[eTu 12 ner n crapiue (rnnoa.ﬂnepreﬂﬂaﬂ, arJHagJuHOBasl JHeTa ¢ MCKIIIYEeHHEeEM 00JIMraTHLIX ﬂJ'lJ'lepreHOB)

Bropas HeaeJist

Bropuuk
IlpueM NHIUM, HAMMEHOBAHHE Boixoa IMuwesbie BemecTsa () Ou/u ButaMuHbl (MI) MusnepajibHble BewecTBa (Mr) No TK
6012 6aonia B K |y (kKam) Bl C E A Ca P Mg i
1 2 3 4 1 5 6 7 8 9 10 11 12 13 15
3aBTpak
Rt rrepiosas prochIraras 250 8,08 8,20 57,66 | 337,00 | 0,10 0,00 1,05 0,04 3508 | 280,78 | 34,40 | 1557 | 135
(Maco pacTUTENBHOE)
Yait ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 | 0,80 | 70
®pyKkTeI (16710K0/rpyma/Gatar) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 | 0,04 | 10,92 | 044 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | TITI
Xr1e6 rIeHH HbIi 70 5,32 0,56 34,44 164,50 | 0,08 0,00 0,77 0,00 14,00 | 4550 980 | 0,77 | rm
Xn1e6 prkaHoii 72 4,90 0,94 28,66 144,72 | 0,13 0,00 1,01 0,00 33,84 113,04 | 3528 | 2,81 | I
Hroro 722 20,20 10,24 157,69 | 907,22 | 0,35 10,92 | 3,26 0,04 | 103,66 | 477,90 | 131,34 | 6,60
O6ex
BHHErpeT 0BOWIHOI 130 1.77 5,57 8,33 118,67 | 0,07 | 1320 | 2,61 0,00 33,73 49,83 2047 | 088 [ 20
Ky PHABUL CYII & MAKAPORREIMH 300 7,29 707 21,86 17926 | 0,19 | 2234 | 049 0,03 35,22 113,46 | 32,50 | 1,39 | 110
U3aenusaIMu
TIThua 3aneyenHas (663 YeCHOKa) 100 14,66 15,18 0,41 153,62 | 0,17 3,70 1,62 0,07 35,21 173,09 | 3520 | 239 | 148
Kaprothems arsaprell (MAgIo 125 2,54 4,53 20,44 132,97 | 015 | 2500 | 0,18 0,02 13,83 74,17 28,75 | 1,14 | 133
PaCTUTENIBHOE)
I:j:g;;:)”m“a’* SRR (e 90 4,14 6,49 7,18 10452 | 017 | 114,10 | 3,02 0,00 52,72 86,75 28,09 | 234 | 136
Kucenb u3 6pycHUKU 200 0,15 0,10 26,29 107,78 0,00 3,00 0,20 0,00 8,00 | 782 1,40 | 0,14 | 65
X11e6 nueHnuHbli 50 3,80 0,40 24,60 117,50 | 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 | 055 | I
Xneb prxaHoii 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 | 47,10 1470 | 1,17 | TII
Hroro - 935 28,11 33,34 113,87 | 79536 | 069 | 6724 | 6,07 0,2 | 150,09 | 497,97 | 140,02 | 7,66
- HosaHuk
®pyKTHI (1610K0/rpyLIa/Gasiat) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 | 1092 | 044 0,00 8,74 30,58 4586 | 0,66 | ITI
HanuTok U3 [HMMOBHMKA 200 10,68 0,28 26,61 130,54 0,01 | 200,00 | 0,76 0,00 12,78 | 3,40 340 | 0,68 | 134
Hroro 460 2,32 0,83 49,54 23537 | 0,05 | 21092 | 1,20 0,00 21,52 33,98 4926 | 134
Hopma conu Ha Bech AeHb 3.8r. ) -
- B K y Su/u Bl C E A Ca | P Mg B
\MToro 3a gens 50,63 44,41 32110 | 1937,95 | 1,09 | 289,08 | 10,53 | 0,16 | 27526 | 1009,84 | 320,63 | 15,60
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Jern 12 ner u crapwe (TMNOA/LIEPreHHast, ALTHAAMHOBASI IHETA C HCKIIIOYEHHEM 00JIMraTHBIX aJLJIePreHoB)

Bropas Hexeas

F“c 1 siBaps mo 30 HIOHS

Cpeaa
[Iprem NuY, HANMEHOBAHHE Brbixon Iumesbie BewecTsa (1) O/ ButamuHbl (Mr) MunepanbHble BemecTsa (Mr) N TK
oJroaa onroaa b XK y (xKamn) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Pito oraapuol (wesio 250 7,59 10,13 7934 | 43894 | 0,09 0 055 | 005 | 11,56 | 16425 | 535 | 1,1 | 124
PacTUTENILHOE)
Onangpu 50 3,00 2,75 18,00 242,50 0,06 0,37 1,76 0,01 41,74 52,93 8,78 0,42 78
Jhxem (MOBUIJIO) 10 0,03 0,00 6,70 26,90 0,00 0,20 0,02 3,60 1,00 1,00 0,60 0,13 137
Yaii c caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
Xeb niueHUYHBIHA 75 5,70 0,60 36,90 176,25 0,08 0,00 0,83 0,00 15,00 48,75 10,50 0,83 I'T1
Xneb paaHon 35 2,38 0,46 13,93 70,35 0,06 0,00 0,49 0,00 16,45 54,95 17,15 1,37 I'TI
Hroro 620 18,90 13,94 168,87 1059,94 0,30 0,57 3,64 3,66 97,75 329,88 96,53 4,64
Oben
Canat ButaMUHHBIH ¢ 16T0KOM 100 1,10 10,10 10,60 108,00 0,04 15,40 4,60 0,23 30,00 29,00 18,00 0,90 17
Zg(’)‘uiea;f WIS S pRRae: 100 2,03 7,23 9,42 111,76 | 0,09 | 1442 | 339 | 000 | 3376 5776 | 24,19 | 087 | 19
Cyn KapTodensHsIi ¢ N - ' - | - N
PPRRGEIEEME (MaIe 300 2,92 4,55 21,50 | 210,00 | 0,17 | 2948 | 034 | 0,02 34,88 87,49 34,57 | 1,39 | 145
pacTtutesnpHOe, 6€3 ToMaTHOM
nacThl)
[Ttuua oTBapHas 100 18,70 16,10 0,00 220,00 0,09 2,00 0,30 0,04 14,00 160,00 19,00 1,30 139
B pTgens, SHERR 180 4,20 6,23 23,15 22299 | 025 | 4134 | 258 0,00 28,02 121,90 | 48,07 | 1,92 | 149
nonbkamu (6e3 YecHoKa)
Coxu OBOIIHEIE, PpyKTOBBIE
(MCKJIFOYEHUE LIMTPYCOBEIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KIyOHMKa, KUBH)
Xneb nueHuYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,04 0,00 0,44 0,00 8,00 26,00 5,60 0,44 I'TL
X11e6 prkaHou 30 2,04 0,39 11,94 60,30 | 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 I'TI
Hroro B 840 11,26 37,30 90,93 929,99 0,59 108,22 9,86 0,29 166,90 506,39 | 155,24 9,15
Ionauuk
KOMMOT 13 Kyparu B 200 4,00 1,04 | 12,04 94,28 0,02 0,80 | 1,10 | 0,00 32,36 29,20 21,00 | 0,68 | 138
®pyxkThl (3610K0/rpyLIa/Ganan) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 [Tl
Hroro - 460 5,64 1,59 34,97 199,11 | 0,06 1,72 | 154 | 0,00 41,10 5978 | 66,86 | 134
Hopma con Ha Bech JEHb 38r. | ]
) B K y Su/u | Bl C E | A Ca P | Mg Fe -

MToro 3a aeHb 35,80 5282 | 29477 | 218904 | 095 | 120,51 | 1504 | 395 | 30574 | 896,04 | 318,63 | 15,13
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Jeru 12 jiet 4 cTapue (THNOAIePreHHast, arJIHAAUHOBAs AHeTa ¢ HCKJIIOYeHHeM 00JIMTATHBIX AJ1JIEPreHoB)

Bropas neaens

Yerpepr
[IpuemM MMM, HAMMEHOBAHUE Buixoxa Iuumesble BewecTBa (T) Au/u Buramunbl (Mr) MuHepajibHbI€ BelecTBa (Mr) No TK
oJrroaa oroaa b K Y (xKan) B1 C E A Ca P Mg Fe )
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
MARRIHAIE HBIEY QREApREL 250 11,43 7,38 72,97 25435 | 0,67 0,00 1,63 | 0,03 21,63 92,40 16,53 | 1,67 | 130
(Macno pacTUTENBHOE)
@®pykThl (s1010K0/Tpy1na/OaHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'T1
Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
Xneb nieHyHbIH 80 6,08 0,64 39,36 188,00 0,09 0,00 0,88 0,00 16,00 52,00 11,20 0,88 ['T1
Xneb prxaHoi 70 4,76 0,91 27,86 140,70 0,13 0,00 0,98 0,00 32,90 109,90 34,30 2,73 I[I1
Hroro 730 24,17 9,48 177,12 844,05 0,93 10,92 3,93 0,03 91,27 292,88 113,89 6,74
Oben
CajiaT U3 CBeKJIbl 150 2,25 7,64 13,20 130,43 0,03 15,00 3,45 0,00 55,50 64,65 33,00 2,10 140
11 13 cBexeil KaIyCThl C
xaprodenem, macom (Macno. 300 20,00 7,94 11,59 130,00 0,10 | 43,71 | 042 0,03 69,65 104,15 | 32,39 | 1,50 | 143
pacTuTensHoOe, 6e3 TOMaTHOM
nacThl)
Onaney U3 MeYeHu No-KyHLEBCKH 100 17,21 21,83 11,66 250,00 0,39 10,49 0,78 0,06 38,45 183,43 28,38 5,10 132
Kawa rpesnenat pasehlriia] 180 10,34 8,78 46,70 166,85 0,35 0,00 0,73 0,04 18,34 165,72 | 243,17 | 548 | 152
(Macno pacTUTenbHOE)
Coku oBOIIHEBIE, PPYKTOBEIE
(MCKJIrOUEHHE LIUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KJyOHMKa, KUBH)
Xne6 mueHUyHbIHA 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,06 0,00 0,55 0,00 10,00 32,50 7,00 0,55 ['I1
Xneb pxaHoi 30 2,04 0,39 11,94 60,30 0,05 0,00 0,42 0,00 14,10 47,10 14,70 1,17 Il
Hroro 1000 53,60 46,59 123,75 869,78 0,93 89,20 7,53 0,13 | 243,94 632,45 373,94 | 17,93
IMonaHuK
Yaii ¢ caxapom B 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 08 | 70
®pykTel (1610K0/Tpy1Ia/6aHaH) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'T1
Uroro 460 1,84 0,55 36,93 209,83 0,04 10,92 0,44 0,00 20,74 38,58 51,86 1,46 |
Hopwma conu Ha Becb A€Hb 38r. | L |
. R K M u/1 B1 Cc E A Ca P Mg Fe | |
Uroro 3a aenb ) 79,61 56,61 337,80 1923,66 1,90 111,04 | 11,89 0,16 | 355,94 963,90 539,70 | 26,12 |
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,IIBTH 12 ner u crapuie (rnnoa.n.rleprenﬂaﬂ, arjJuajuHoBasi JUeTa ¢ HCKJIIYECHHEM 00JIMraTHBIX aJl.ﬂepl"eHOB)

Bropasi negens

IIaTHuna
Ipuem nuiM, HAaHMEHOBaHUE Bbixon InweBble BemecTsa (1) Au/u Butamuubl (Mr) MuHepaabHble BellecTBa (Mr) Ne TK
Oaroaa Omrona b X y (kkan) B1 C E A Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak
Kawa rpetnesas paccein-iaras 250 14,37 12,20 64,87 259,52 | 0,48 0,00 1,02 0,05 2547 | 230,17 | 337,73 | 7,62 | 127
(macno pactutenpHoe)
Yaii c caxapoM 200 0,20 0,00 14,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,00 8,00 6,00 0,80 70
OpykTsl (16710K0/TpyILa/6aHaH) 130 1,70 0,55 22,93 156,00 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 I'Tl
Xeb nieHuYHbIH 80 6,08 0,64 39,36 188,00 0,09 0,00 0,88 0,00 16,00 52,00 11,20 0,88 I'T1
Xneb pxaHoii 45 3,06 0,59 17,91 90,45 0,08 0,00 0,63 0,00 21,15 70,65 22,05 1,76 I'TI
Hroro 705 25,41 13,97 159,07 798,97 0,69 10,92 2,97 0,05 83,36 391,40 422,84 | 11,71

Ooben

S e 100 1,05 0,14 3,60 20,74 0,06 | 78,88 | 0,51 0,00 13,26 24,48 13,94 | 0,65 | 141
OrypubI) [ T . kil - , . . AR ‘
win Kykypysa KOHCepBUpOBaHHAA ™ 100 3,67 0,67 18,70 96,86 0,03 8,02 0,05 0,00 70,14 68,47 21,71 0,60 131
Cym waproemnii o COCOREME R | 40 7,46 8,31 16,93 24800 | 036 | 19,63 | 066 | 0,02 55,17 | 120,82 | 49,63 | 323 | 150
MsicoM (Maciio pacTHTEIBHOE)
IITHua oTBapHas 100 18,70 16,10 0,00 220,00 0,09 2,00 0,30 0,04 14,00 160,00 19,00 1,30 139
NI REe SR 180 7,71 5,25 37,15 | 219,78 | 0,12 0,00 LI0 | 002 | 2571 64,60 11,81 | 122 | 151
(Macno pacturenbHoe) (POIKKH) :
Komnotr ButaMuHHBIA 200 4,34 1,18 24,85 114,60 0,03 100,80 1,48 0,00 38,60 30,90 22,70 1,00 68
Xne® nmieHuYHbIH 60 4,56 0,48 29,52 141,00 0,07 0,00 0,66 0,00 12,00 39,00 8,40 0,66 I'TI
Xneb prkaHoi 45 3,06 0,59 17,91 90,45 0,08 0,00 0,63 0,00 21,15 70,65 22,05 1,76 I'TL
Hroro 835 28,18 32,05 129,96 1054,57 0,81 201,31 5,34 0,08 179,89 510,45 147,53 9,82

Mongauk
Coxku OBOIIHEIE, GPYKTOBEIE
(McKIO4eH e LIUTPYCOBBIE, 190 0,00 0,00 16,00 75,00 0,00 20,00 1,60 0,00 52,00 82,00 30,00 3,20 73
aHaHac, KJyOHHKa, KHBH)
OpyxTh! (1610K0/TpYLIa/6aHaH) 260 1,64 0,55 22,93 104,83 0,04 10,92 0,44 0,00 8,74 30,58 45,86 0,66 't
Wroro 450 1,64 | 055 | 3893 179,83 | 0,04 | 3092 | 204 | 000 | 6074 | 112,58 | 7586 | 3,86
HopmMa conu Ha Bech AEHb 3,8T. . e o o o -

B | X y Iu/u B1 C | E A Ca | P Mg Fe

Hroro 3a feHb . 5523 | 46,56 327,96 | 203337 | 1,54 | 243,15 | 10,34 | 0,13 | 323,98 | 101442 | 646,24 | 2538
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CpenHue MOKa3Telu MHLUIEBbIX BEUIECTB, SHEPreTHYeCKOH UEHHOCTH, BUTAMHHOB H MHHEPAILHBIX BELIECTB (12 siet u cTapuue)

IMumesbie BemecTsa () (3:;?‘) ButamMuHbl (Mr) MunepasbHblie BewecTBa (Mr)
b XK Y B1 C E A Ca P Mg Fe
Hroro 3a 10 gHei 624,49 509,79 3207,25 | 20149,88 13,13 | 1992,23 | 118,67 5,57 3582,67 | 9837,08 | 5370,38 | 292,99
Cpeanee 3HaYeHHE 62,45 50,98 320,72 2014,99 1,31 199,22 11,87 0,56 358,27 983,71 537,04 | 29,30




