COMMACOBAHO .35 *
KIrBY "LeHTp nutaHus" KFBOY "Kpackosipekas Likona Ne 5"
MEHHO 07.05.2025 OupexTop - : A. Kroykosa

KFBOY "KpacHosipckas wkorna Ne 5"
HokymeHT Ne HOH®-000775

lkonbl 7-11 net

3aBTpak :

HaunmeHoBaHue 6nioga Brixopn 6noaa Kupbl Benku Yrnesogkl Kannopuu
Kakao ¢ monokom 180 180 4,37 5,57 17,19 130,37
Macno cnvBoyHoe (nopuusmu) 7 7 4,47 0,06 0,08 40,79
[MyAUHT TBOPOXHBINA 3aneyYeHHbINA C N3IOMOM
180 180 10,66 30,4 43,26 390,58
Xneb nweHWyHbIA unu 6aToH 70 70 0,84 5,32 34,44 166,6
Monoko cryweHHoe 20 20 0,88 1,34 10,04 53,44
Xneb pxaHoi 45 45 0,54 2,97 15,03 76,86
UTOIro 21,76 45,66 120,04 858,64

Ob6ep,

HaumeHoBaHue 6ntoaa Beixopn onoga Kupbl Benku Yrnesoabl Kannopuu
KaptodensHoe niope 200 200 6,49 4,39 29,15 192,57
Ceppue (Me4veHb) B coyce CMETaHHOM C
ToMaToM 1 nykom 120 120 11,2 18,16 11,84 220,8
Xneb nieHnyHbIA unu 6aTtoH 45 45 0,54 3,42 22,14 1071
Xneb pxaHown 25 25 0,3 1,65 8,35 42,7
Yxa PocTtoBsckas 250 250 5,33 6,57 10,8 117,45
BuHerpeT osowHon 100 100 6,37 1,78 8,45 98,25
Coku oBoLLHble, hpyKTOBble U sirogHble 190 190 -—- 0,19 21,66 87,4
NTOIro 30,23 36,16 112,39 866,27

MonaHUK

HaumeHoBaHue 6nroga Brixog 6noaa Kupbl Benku YrneBogbl Kannopuu
KucriomonouHsi Hanutok 180 180 4.5 5,22 7.2 90,18
BapaHku, cyuiku, 6ybnviku 40 40 0,52 4,16 25,68 124,04
®pykTbl 140 140 0,56 0,56 12,46 57,12
NUTOIro 5,58 9,94 45,34 271,34

3aB. NPOU3BOACTBOM:




